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Formation R485 Gerbeurs a cond. accompagnant

Le recours a la formation au CACES® R.485 de la catégorie appropriée constitue un bon moyen pour ’employeur de
se conformer aux obligations en matiéere de contréle des connaissances et du savoir-faire, pour la conduite en
sécurité du chariot de manutention automoteurs gerbeurs a conducteur accompagnant concerné.

Objectifs

Etre capable conformément au référentiel de compétences R485 de la CNAM d'appliquer sur le plan théorique et pratique les régles de sécurité
inhérentes aux chariots de manutention automoteurs gerbeurs a conducteur accompagant.

O rublic visé (O Durée

Toute personne amenée a conduire des chariots de manutention 14.00 Heures 2  Jours
automoteurs gerbeurs a conducteurs accompagnant.

Pré Requis

¢ L'aptitude médicalement doit étre vérifiée préalablement a la formation. Elle doit prendre en compte la spécificité des équipements de travail
utilisés.

e Etre muni obligatoirement des EPI adaptés a la formation (chaussures de sécurité, gants et vétement rétro-réfléchissant)

Parcours pédagogique

Formation théorique : Pour toutes les catégories

e Connaissances générales : role et responsabilités

e Technologie des chariots automoteurs gerbeurs a conducteur accompagnant : Types de batteries, leurs particularités et les procédures adaptées pour leur mise
en charge, évaluer les charges a manutentionner, les facteurs d'instabilité du chariot

o Tableau / abaque de charges : Savoir lire un tableau et un abaque de charges

o Exploitation des gerbeurs a conducteur accompagnant : identifier les risques et les moyens permettant de les prévenir, connaitre les régles de circulation et de
conduite, identifier les produits dangereux, connaitre les opérations de fin de poste et maintenance

Formation pratique : Pour les ctagéorie 1 et 2

® Prise de poste et mise en service

e Circulation a vide et en charge

e Manoeuvre : prendre, déplacer et déposer au sol une charge palettisée, gerber et dégerber au moins 3 charges en pile, stocker et déstocker 3 palettes a tous les
niveaux d'un palettier, effectuer le chargement et le déchargement d'un véhicule par I'arriere depuis un quai ou au moyen d'un hayon

® Fin de poste - maintenance

Objectifs pédagogiques

Compétences nécessaires a la conduite du chariot concerné en situation de travail

Connaissance théorique et savoir-faire pratique nécessaires a la conduite en sécurité du chariot concerné
Connaissances des risques liés a son utilisation

Maitriser les moyens et méthodes permettant de prévenir ces risques

Méthodes et moyens pédagogiques

e Salle de formation équipée
e Support de court
e Site d'évolution conforme aux exigences CACES®
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& Méthodes et modalités d'évaluation

En application de la recommandation R485, chaque candidat ayant
satisfait aux tests théorique et pratique(s) se verra délivrer un
Certificat d'Aptitude a la Conduite En Sécurité (CACES®) sur la (les)
catégorie(s) concernée(s) d'une validité de 5 ans.

Les épreuves théoriques permettant I'évaluation des connaissances
pour la conduite en sécurité des chariots de manutention
automoteurs gerbeurs a conducteur accompagnant, sont réalisées a
partir de la fiche de I'annexe A3/1 de la recommandation R485.

Le test correspondant est impérativement rédigé en frangais.

Pour les salariés qui éprouvent des difficultés de compréhension de la
langue francaise écrite, les questions du test peuvent étre énoncées a
voix haute dans cette méme langue.

Modalités d'Accessibilité

Pour les personnes en situation de handicap, une personne référence est disponible pour répondre a vos questions sur contact@securitup.fr ou
au 0478901071

Effectif

De 1 a 6 Personnes

Bastien ROGER Tél. : 0478901071
Contactez-nous ! [pjrecteur de la formation Mail : contact@securitup.fr
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